TRAGETEAM
TRAGEBERATUNG o/,

iny
Babytragen von Seburt an
fitr Schwangere und werdenole Eltern

y,

Cafe

o lhr erwartet ein Baby und wollt es gerne
tragewn, aber thr wisst noch wnicht wie wund
Womit?

o lhr fragt euch, ob Tragem flr das ®Baby
iberhaupt gut iste

o lhr wollt lernen auf was es bebm Tragen
Neuwgeborener uno b Wochenbett ankonmimt?

pann meldet euch an!

Gemelnsam schauven wiv uns die Grundlagen des
Tragens an und Leh erklire euch die Besonderheiten
belvn Tragen Neuwgeborener und b Wochenbett.
Auberden stelle teh euch die verschiedenen Tuch-
und Tragehilfenarten vor. Im Anschluss erlernen
wir eine Bindetechnik fitr das elastische Blndetuch
und Wben Jeden Handgriff, damit thr ewer Baby
steher und bequenm tragen Rinnt,

04, Novenmber 2023 Vown 14:00 ~ 16:00 Unr
Mtilehbar, Fr&mlf%{urterstm%e 46, 97082 Wikrzburg,
20,-Euro pro Person oder 25,-Euro pro Pagr - inklusive 5,- Euro
rRabatt auf eine tndividuelle Beratung

Anwmeldung und tnfos unter: www, trageteam, de

Trageteam Trageberatung | Julia Homer
www.,trageteam, de
nfo@trageteam, e

Mobll:0174-1734499
@trageteam_trageberatung



