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Babytragen von Geburt an  
 für Schwangere und werdende Eltern 

o Ihr erwartet ein Baby und wollt es gerne 

tragen, aber ihr wisst noch nicht Wie und 

Womit? 

o Ihr fragt euch, ob Tragen für das Baby 

überhaupt gut ist?  

o Ihr wollt lernen auf was es beim Tragen 

Neugeborener und im Wochenbett ankommt?  
 

Dann meldet euch an! 
 

Gemeinsam schauen wir uns die Grundlagen des 

Tragens an und ich erkläre euch die Besonderheiten 

beim Tragen Neugeborener und im Wochenbett. 

Außerdem stelle ich euch die verschiedenen Tuch- 

und Tragehilfenarten vor. Im Anschluss erlernen 

wir eine Bindetechnik für das elastische Bindetuch 

und üben jeden Handgriff, damit ihr euer Baby 

sicher und bequem tragen könnt.   
 

 

04. November 2023 von 14:00 – 16:00 Uhr 

Milchbar, Frankfurterstraße 46, 97082 Würzburg 

30,-Euro pro Person oder 35,-Euro pro Paar – inklusive 5,- Euro 

Rabatt auf eine individuelle Beratung 

 

Anmeldung und Infos unter: www.trageteam.de  
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